Szkota Podstawowa nr 2 Kostrzyn nad Odra

Jadtospis
od 06.06.2022 r. do 10.06.2022 .

Poniedziatek 6 czerwca 2022 r.
Zupa z zielonego groszku z ziemniakami, wtoszczyzng (marchew, seler, pietruszka,
i Smietang 18 % (z mleka)
Nalesniki (zawiera mleko, jaja, make pszennga) z serkiem waniliowym (z mleka)
Kompot porzeczkowy

Wtorek 7 czerwca 2022 r.

Zupa brokutowa z ziemniakami, wtoszczyzng (marchew, pietruszka, seler)
i Smietang 18% (z mleka)

Gulasz wieprzowy (zawiera make pszenng)

Kasza jeczmienna peczak

Ogorek kiszony

Herbata z cytryng

Sroda 8 czerwca 2022 r.

Zupa jarzynowa z ziemniakami i wtoszczyzng (marchew, pietruszka, seler)
Makaron rurka (z maki pszennej) z kurczakiem i szpinakiem w sosie $mietankowym
(z mleka)
Woda z cytryng

Czwartek 9 czerwca 2022r.
Krupnik z kaszy bulgur (z maki pszennej) z ziemniakami i wtoszczyzng (marchew, seler,
pietruszka)

Kotlet z kurczaka siekany pieczony (zawiera jaja, ser z6tty z mleka)
Ziemniaki z koperkiem

Mix satat z pomidorem i ogérkiem

Kompot porzeczkowy

Pigtek 10 czerwca 2022 r.
Zupa pomidorowa z ryzem, wtoszczyzng (zawiera seler) i $mietang 18% (z mleka) o
Paluszki rybne pieczone (zawiera pszenice)
Ziemniaki z koperkiem

Suréwka z mtodej kapusty z marchewka
Herbata z cytryng

Szkota zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadtospisie. Szczegétowe informacje dotyczace sktadu, kalorycznosci i
gramatury poszczegélnych positkow dostepne sg u szkolnego intendenta.
W zaktadzie uzywa sie:

zboza zawierajace gluten, skorupiaki i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne, ryby i produkty pochodne, orze:
ziemne( arachidowe), soja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, orzechy, seler i produkty pochodne, g
pochodne, nasiona sezamu i produkty pochodne, dwutlenek siarki, tubin, mieczaki.

Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzgdzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.



